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Stambyte

Styrelsen har pabdrjat arbete att inleda stambytet. En forstudie har gjorts och det nu pagdende steget
ir att upphandla ekonomisk analys. Senare under dret kommer fSreningens medlemmar att kallas till
informationsméte.

Trivselregler

Renoveringsarbete som inte &r av akut karaktir far endast utforas under foljande tider:
o Mandag-fredag ki 08.00-20.00.

¢ Under l6rdag—stndag f&r man endast géra korta stérande arbeten, sdsom borrande i
betongviggar mellan kI 10.00-18.00

Vid ombyggnad, kontakta styrelsen forst.

Miljogruppen - vill du vara med?

Vi har precis startat en miljégrupp och vill géirna bli fler! Ar du intresserad av att forbittra arbetet
med miljén i vara hus eller har fragor eller funderingar? Kontakta Johanna Bejbom pa
johanna.bejbom(@gmail.com eller 076-276 62 28.

En av sakerna som vi ska géra 4r att underséka kostnader och hur det funkar med solpaneler.

Matavfallsbehallaren

Vid Bohusgatan 35 finns en sopbehéllare for matavfall. For att kéllsorteringen och det miljovénliga
ombhindertaget av matavfall ska fungera ska denna sopbehéllare endast anvindas f6r matavfall med
de for dndamalet avsedda papperspasarna. Om det saknas papperspasar 1 din port, kontakta

styrelsen. Det dr absolut forbjudet att l1agga plastpasar i
matavfallsbehallaren!

Garage

Spolplatsen i garaget &r ater i anviindning efter moderniseringen.

Cvkelverkstad

Renoverat men viéntar pa utrustning som verktyg och cykelhéllare.

Postadress Expedition Org. nr. 702001-4135
Bohusgatan 35, n.b. Expeditionstider: 2:a och 4:e onsdagen i ménaden 18.30 — 19.30
116 67 Stockholm

Mail till styrelsen: styrelsen@brfmasken.se
Hemsida: www.brfmasken.se



Gvym

Gymmet ir nu dppet och finns i kiillargangen pa Bohusgatan 41. Du kommer in med din portnyckel.

[fall blippen inte fungerar, testa nyckeln i cylindern. Om du 4ndé inte kommer in, kontakta
styrelsen.

Forhallningsregler
1. Inga héga ljud mellan 22:00 och 07:00.
2. Gymmet &r stdngt for stidning tisdagar 7-12.
3. Still tillbaka allting pa sin plats efter anviindning, limna inga vikter pa skivstingen.
4. Rengor redskapen efter dig, det finns torkpapper och rengéringsmedel. Kontakta styrelsen
om det dr slut.
5. Max tre personer i gymmet pa grund av ventilationen.
6. Det gér inte att boka gymmet.
Yilken utrustning finns?
o Motionscykel
Hantlar 1-20 kg
Traningsmattor, inklusive yogamatta
Skivstangstill med latsdrag, sittrodd samt bénk
Viktskivor, 0,5-25 kg
Kettlebell 4-24 kg
Gymboll
Gummiband med fyra olika grader av motstand
Tricepsrep
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